
Suomen kielen 
itseopiskelu
- materiaalit ja vinkit



• Kun kirjoitat internetiin “suomen 
kielen itseopiskelu”, löydät 
paljon erilaisia sivustoja ja 
materiaaleja. Niiden määrä kasvaa 
koko ajan. On hyvä asia, että 
materiaaleja on paljon. Suuri 
määrä voi kuitenkin myös
hämmentää ja aiheuttaa stressiä. 
Se voi antaa tunteen, että on 
vielä paljon opiskeltavaa.

• Monella meistä on rajallisesti 
aikaa opiskella suomea, eikä aina 
ole helppo tietää, mitkä 
materiaalit ovat luotettavia ja 
oikeasti hyödyllisiä. Tämän 
esityksen tavoitteena on 
helpottaa valintaa ja antaa 
vinkkejä suomen kielen 
itseopiskeluun.

Paljon materiaaleja – mistä aloittaa?



• Ennen kaikkea on tärkeää ymmärtää, mistä kielitaito koostuu.

• Kielitaito ei ole pelkästään sanojen tuntemista. Se on kokonaisuus, 
johon sanastotieto myös kuuluu ja jossa eri osa-alueet tukevat 
toisiaan.

• Jos yksi osa-alue jää heikoksi, myös muut kehittyvät hitaammin.
Siksi itseopiskelussa on tärkeää hahmottaa koko kokonaisuus.

• Seuraavassa diassa näemme, mistä suomen kielen osaaminen 
rakentuu ja mitä konkreettisia asioita voit tehdä oppimisen avuksi.

Mistä kielitaito koostuu?





• Kaikki alkaa sanoista.

• Ilman riittävää sanastoa et voi: ymmärtää tekstiä, ymmärtää puhetta, 
ilmaista itseäsi, osallistua keskusteluun.

• Sanasto on kaikkien osa-alueiden keskellä.
Se tukee lukemista, kuuntelemista, kirjoittamista ja puhumista.

• Sanaston oppiminen ei tarkoita vain sanojen ulkoa opettelua.
Tärkeää on oppia sanoja kontekstissa ja luoda niiden välille 
yhteyksiä.

Sanaston merkitys



• Yhdistä sanat toisiin sanoihin.
Esimerkiksi:
mato → omenamato

• Luo sanasta mielikuva.
Kun näet sanan mielessäsi 
kuvana, muistat sen paremmin.

• Toista sanaa säännöllisesti.
Erityisesti 1., 3., 7. ja 15. päivänä.

• Opettele sanat osana ilmauksia 
tai lauseita, älä vain yksittäisinä 
sanoina. Esim. ”Käyn kuntosalilla.”

• Käytä sanoja arjessa ääneen 
yhdistämällä ne tekemiseen.
Esimerkiksi:
“Juon kahvia.”
“Avaan oven.”

Tehokas sanaston oppiminen



• Tärkein tavoite on pystyä kommunikoimaan, ei olla täydellinen. Jos 
haluat ymmärtää suomea paremmin, sinun täytyy lukea ja kuunnella 
enemmän. Jos taas haluat kirjoittaa tai puhua paremmin, sinun täytyy 
tehdä niitä asioita joka päivä.

• Tärkeä asia on tämä: Et voi kehittyä ilman virheitä. Toisin sanoen, jos 
haluat ymmärtää paremmin, sinun täytyy joskus olla ymmärtämättä tai 
ymmärtää väärin. Jos haluat puhua tai kirjoittaa hyvin, sinun täytyy 
ensin tehdä virheitä. Virheet aina vievät sinua eteenpäin. Kun olet 
sisukas ja nautit oppimisesta, kielitaitosi kasvaa varmasti.

Miten kielitaito kehittyy?



• Monelle kielenoppijalle puhuminen on vaikein osa-alue. Puhuminen 
on tuottava taito. Se vaatii samanaikaisesti sanastoa, rakenteita, 
lukemista, kuuntelemista ja rohkeutta.

• Puhuminen edellyttää aktiivista tuottamista. Vastaanottavia taitoja 
(lukeminen ja kuunteleminen) voi sen sijaan harjoitella itsenäisesti. 

• Seuraavaksi esitellään konkreettisia linkkejä ja materiaaleja, joiden 
avulla voit vahvistaa vastaanottavia taitoja itsenäisesti ja samalla 
luoda vahvan perustan puhumisen kehittymiselle.

Miten kehität puhumista?



Alkeistasolle:
• Pikku Kakkosen 

selkosadut
• Lasten sadut
• FinnishPod101
Keskitasolle:
• Helppoa suomea
• Opi suomea! –podcast

• Finnish with Eemeli 
Podcast

• Finking Cap Podcast
• Suomeksi -podcast
Ylimmälle tasolle:
• Niinku S2
• Random Finnish Lesson -

podcast
• Tiedekulma podcast

Podcastit

https://areena.yle.fi/1-65257531
https://areena.yle.fi/1-65257531
https://areena.yle.fi/1-65257531
https://podcasts.apple.com/fi/podcast/lasten-sadut/id1458605934
https://podcasts.apple.com/fi/podcast/lasten-sadut/id1458605934
https://www.finnishpod101.com/
https://www.finnishpod101.com/
https://podcasts.apple.com/fi/podcast/helppoa-suomea-learn-finnish-through-comprehensible/id1811107069
https://podcasts.apple.com/fi/podcast/helppoa-suomea-learn-finnish-through-comprehensible/id1811107069
https://opisuomeapodcast.buzzsprout.com/
https://opisuomeapodcast.buzzsprout.com/
https://opisuomeapodcast.buzzsprout.com/
https://opisuomeapodcast.buzzsprout.com/
https://podcasts.apple.com/fi/podcast/finnish-with-eemeli-podcast/id1758528123
https://podcasts.apple.com/fi/podcast/finnish-with-eemeli-podcast/id1758528123
https://podcasts.apple.com/fi/podcast/finnish-with-eemeli-podcast/id1758528123
https://podcasts.apple.com/fi/podcast/finnish-with-eemeli-podcast/id1758528123
https://podcasts.apple.com/fi/podcast/finnish-with-eemeli-podcast/id1758528123
https://podcasts.apple.com/fi/podcast/finking-cap-podcast/id1712458821
https://podcasts.apple.com/fi/podcast/finking-cap-podcast/id1712458821
https://www.youtube.com/watch?v=avkCplRecBc&list=PLsxFcOcEOCjWPHaMOhuiIYasRDIN_XiiW
https://www.youtube.com/watch?v=avkCplRecBc&list=PLsxFcOcEOCjWPHaMOhuiIYasRDIN_XiiW
https://www.youtube.com/watch?v=avkCplRecBc&list=PLsxFcOcEOCjWPHaMOhuiIYasRDIN_XiiW
https://www.youtube.com/watch?v=avkCplRecBc&list=PLsxFcOcEOCjWPHaMOhuiIYasRDIN_XiiW
https://soundcloud.com/niinku-s2
https://soundcloud.com/niinku-s2
https://soundcloud.com/randomfinnishlesson
https://soundcloud.com/randomfinnishlesson
https://soundcloud.com/randomfinnishlesson
https://soundcloud.com/randomfinnishlesson
https://soundcloud.com/randomfinnishlesson
https://podcasts.apple.com/fi/podcast/tiedekulma-podcast/id1456250791
https://podcasts.apple.com/fi/podcast/tiedekulma-podcast/id1456250791


• Learn Finnish with
FinnishPod101.com

• Suomen kurssi

• Learn Finnish with Finking Cap

• Finnish with Heidi

• Finnishtogo with Virpi

• Finnished

• Finnish Flow

• Sinä osaat! Suomen kieltä kaikille

• Daily Finnish

• Suomenopettaja Terhi

• Suomea Jarnon kanssa

• Almost Finns

• Finnish Stories

YouTube-kanavat

https://www.youtube.com/@FinnishPod101
https://www.youtube.com/@FinnishPod101
https://www.youtube.com/@FinnishPod101
https://www.youtube.com/@FinnishPod101
https://www.youtube.com/@SuomenKurssi
https://www.youtube.com/@SuomenKurssi
https://www.youtube.com/@learnfinnishwithfinkingcap
https://www.youtube.com/@learnfinnishwithfinkingcap
https://www.youtube.com/@learnfinnishwithfinkingcap
https://www.youtube.com/@learnfinnishwithfinkingcap
https://www.youtube.com/@finnishwithheidi5800
https://www.youtube.com/@finnishwithheidi5800
https://www.youtube.com/@finnishwithheidi5800
https://www.youtube.com/@finnishwithheidi5800
https://www.youtube.com/@finnishtogo
https://www.youtube.com/@finnishtogo
https://www.youtube.com/@finnishtogo
https://www.youtube.com/@finnishtogo
https://www.youtube.com/@finnished
https://www.youtube.com/@finnished
https://www.youtube.com/@FinnishFlow
https://www.youtube.com/@FinnishFlow
https://www.youtube.com/@FinnishFlow
https://www.youtube.com/@sinaosaat
https://www.youtube.com/@sinaosaat
https://www.youtube.com/@DailyFinnish
https://www.youtube.com/@DailyFinnish
https://www.youtube.com/@suomenopettajaterhi
https://www.youtube.com/@suomenopettajaterhi
https://www.youtube.com/@suomeajarnonkanssa
https://www.youtube.com/@suomeajarnonkanssa
https://www.youtube.com/@almostfinns
https://www.youtube.com/@almostfinns
https://www.youtube.com/@almostfinns
https://www.youtube.com/@FinnishStories
https://www.youtube.com/@FinnishStories
https://www.youtube.com/@FinnishStories


• Katso ensin kanavan tai podcastin kuvaus. Näet nopeasti, millaista 
sisältöä kanava tarjoaa.

• Tässä esityksessä olevat kanavat ovat yleisiä suomen kielen oppijoille 
suunnattuja sisältöjä. Sisällöissä on arjen dialogeja, kieliopin selityksiä 
ja kuvailevaa puhetta arjen tilanteista.

• Lisäksi suosittelen etsimään sisältöä omien kiinnostuksen kohteiden 
/ harrastuksien mukaan. Kun aihe kiinnostaa, viihdyt sisällön parissa 
pidempään ja kuuntelet tai katsot enemmän.

Miten valita sopiva Podcast tai YouTube-
kanava?



• Yle uutiset

• Helsingin Sanomat

• Hämeen Sanomat

• HS Lasten uutiset

• Yle selkouutiset

• Helsingin uutiset 
helppoa suomea

Radio ja radiouutiset

• Yle Radio Suomi

• Yle Areena 
ajankohtaiset

• Yle selkoradio

Uutiset ja radio

https://yle.fi/uutiset
https://yle.fi/uutiset
https://www.hs.fi/
https://www.hs.fi/
https://www.hameensanomat.fi/
https://www.hameensanomat.fi/
https://www.hs.fi/lastenuutiset/
https://www.hs.fi/lastenuutiset/
https://yle.fi/selkouutiset
https://yle.fi/selkouutiset
https://www.helsinginuutiset.fi/aihe/helppoa-suomea
https://www.helsinginuutiset.fi/aihe/helppoa-suomea
https://www.helsinginuutiset.fi/aihe/helppoa-suomea
https://areena.yle.fi/podcastit/ohjelmat/57-3gO4bl7J6
https://areena.yle.fi/podcastit/ohjelmat/57-3gO4bl7J6
https://areena.yle.fi/podcastit/ohjelmat/57-NmrRmyvwP
https://areena.yle.fi/podcastit/ohjelmat/57-NmrRmyvwP
https://areena.yle.fi/podcastit/ohjelmat/57-NmrRmyvwP
https://areena.yle.fi/1-50309762
https://areena.yle.fi/1-50309762


Miksi kannattaa lukea selkokirjoja?

Selkokirjat auttavat 
oppimaan sanastoa 

ja rakenteita 
kontekstissa.

Voit lukea enemmän 
ja nopeammin.

Lukeminen tuntuu 
helpommalta ja 
mukavammalta.

Kun lukeminen on 
sujuvaa, haluat lukea 

lisää.

Kun selkokirjat 
alkavat tuntua 

helpoilta, voit siirtyä 
yleiskielisiin kirjoihin.



Suosittelen katsomaan videon:
Miksi lukisin selkokirjoja?

Video auttaa ymmärtämään:

• miksi selkokirjat ovat tärkeitä

• miten ne tukevat kielitaidon 
kehittymistä

Videon tekijällä on myös oma 
sivusto, josta löydät lisäksi:

• kirjaesittelyjä

• näytesivuja

• sanastoharjoituksia

• kuuntelumateriaaleja

• kysymyksiä kirjoista

Näin pääset alkuun

https://www.youtube.com/watch?v=4o18RzCNas0
https://www.privatefinnishlessons.com/selkokirjat


Helppolukuisia kirjasarjoja

• Hyppää kirjan kyytiin
• Kirja Kärpänen
• Lukupalat
• Lukupiraatti
• Lukuavain
• Tietopalat

Helppolukuisia tietokirjoja

• National Geographic Kids
• Luen itse 1
• Luen itse 2
• Luen itse 3

Helppolukuiset kirjat



Selkokirjat

Sarja I

1. Yösyöttö
2.Tarhapäivä
3.Hammaskeiju
4.Numeroruuhka

Sarja II

1. Punainen kuin veri
2.Valkea kuin lumi
3.Musta kuin 

eebenpuu

Muut

• Toppatakin alla on 
sydän

• Teemestarin kirja
• Kiepaus
• Banaanitalo
• Juurihoito
• Odotan aurinkoa
• Tulin Suomeen



Sovellukset



• InfoFinland - Suomen kieltä 
internetissä

• Opi Suomea | Yle.fi | Oppiminen

• Etsi itseopiskelumateriaaleja | 
Kielibuusti

• Verkko-oppiminen | Luetaan 
yhdessä

• Uusi kielemme - Finnish for Busy
People - Uusi kielemme

• Selkosanomat – Uutisia 
selkokielellä

• Opi Suomea | Yle.fi | Oppiminen

• Supisuomea | Yle Areena

• Mun Suomi | Yle Areena

• Töissä Suomessa | Yle Areena

Hyödyllisiä verkkosivuja

https://infofinland.fi/fi/finnish-and-swedish/finnish-online?utm_source=chatgpt.com
https://infofinland.fi/fi/finnish-and-swedish/finnish-online?utm_source=chatgpt.com
https://infofinland.fi/fi/finnish-and-swedish/finnish-online?utm_source=chatgpt.com
https://infofinland.fi/fi/finnish-and-swedish/finnish-online?utm_source=chatgpt.com
https://infofinland.fi/fi/finnish-and-swedish/finnish-online?utm_source=chatgpt.com
https://yle.fi/oppiminen/opisuomea
https://yle.fi/oppiminen/opisuomea
https://www.kielibuusti.fi/fi/opi-suomea/itseopiskelumateriaalit-ja-kurssit/etsi-itseopiskelumateriaaleja?utm_source=chatgpt.com#/
https://www.kielibuusti.fi/fi/opi-suomea/itseopiskelumateriaalit-ja-kurssit/etsi-itseopiskelumateriaaleja?utm_source=chatgpt.com#/
https://www.kielibuusti.fi/fi/opi-suomea/itseopiskelumateriaalit-ja-kurssit/etsi-itseopiskelumateriaaleja?utm_source=chatgpt.com#/
https://luetaanyhdessa.fi/oppimateriaalit/verkko-oppiminen/?utm_source=chatgpt.com
https://luetaanyhdessa.fi/oppimateriaalit/verkko-oppiminen/?utm_source=chatgpt.com
https://luetaanyhdessa.fi/oppimateriaalit/verkko-oppiminen/?utm_source=chatgpt.com
https://luetaanyhdessa.fi/oppimateriaalit/verkko-oppiminen/?utm_source=chatgpt.com
https://luetaanyhdessa.fi/oppimateriaalit/verkko-oppiminen/?utm_source=chatgpt.com
https://uusikielemme.fi/
https://uusikielemme.fi/
https://uusikielemme.fi/
https://uusikielemme.fi/
https://uusikielemme.fi/
https://uusikielemme.fi/
https://uusikielemme.fi/
https://uusikielemme.fi/
https://uusikielemme.fi/
https://selkosanomat.fi/
https://selkosanomat.fi/
https://selkosanomat.fi/
https://selkosanomat.fi/
https://selkosanomat.fi/
https://yle.fi/oppiminen/opisuomea
https://yle.fi/oppiminen/opisuomea
https://areena.yle.fi/1-4163476
https://areena.yle.fi/1-4163476
https://areena.yle.fi/1-2214400
https://areena.yle.fi/1-2214400
https://areena.yle.fi/1-74601792
https://areena.yle.fi/1-74601792
https://areena.yle.fi/1-74601792


Kysymyksiä, 
ajatuksia tai ideoita?

Ota yhteyttä:

Gizem Ertoprak

Suomen kielen opettaja

Nopeasti töihin – kielitietoinen 
kotoutumisvalmennus (ESR+)

gizem.ertoprak@hameenlinna.fi

mailto:gizem.ertoprak@hameenlinna.fi
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